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Verksamhetsberättelse 25/26 

 

Måluppfyllelse 

För detta verksamhetsår fastställdes följande verksamhetsmål: 

1.​ Revidering och utveckling av föreningens struktur och stadga 

2.​ Tydliggörandet av IMU:s roll och att säkra fortsatt stark extern kommunikation 

3.​ Öka kunskap om utbildningsfrågor 

4.​ Stärk studentengagemanget på kliniska terminer och regionala orter 

Det övergripande arbetet kring målen började redan under sommaren, då styrelsen 
under sin sommar-kickoff konkretiserade verksamhetsplanen och delade upp ansvar 
mellan ledamöterna i styrelsen. 

Revidering och utveckling av föreningens struktur och stadga 

Styrelsen har under det gångna året arbetat med att revidera föreningens struktur och 
framförallt stadga. I början av verksamhetsåret 25/26 kontaktades Juristgruppen, en 
idéell förening som bland annat erbjuder stöd i frågor om föreningsjuridik. Ur 
diskussionerna med Juristgruppen arbetade styrelsen fram en plan för hur stadgan 
bättre struktureras, samt vilka mål som arbetet hade. Den nya strukturen innebar att 
stadgan blev mer flexibel, då många av utskottens tidigare detaljstyrda beskrivningar 
flyttas ut till arbetsordningar.  

På första vår-FUM (FUM01VT) presenterade styrelsen sitt förslag till stadgerevidering 
med tillhörande arbetsordningar. Förslaget var väl bemött, men FUM önskade 
förtydliganden i hur övriga styrdokument revideras. Med återkopplingen från FUM 
presenterade sedan styrelsen en uppdaterad revidering nästkommande FUM 
(FUM02VT tillika val-FUM), som godkändes och relevanta åtgärder togs, som att skicka 
den nya stadgan till Swedbank.  

Dessa förändringar gjorde föreningen i stort mer flexibel och framtidssäkrad, vilket låg 

i linje med verksamhetsmålen 25/26.  
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Tydliggöra IMU:s roll och säkra fortsatt stark extern kommunikation 

IMU har under verksamhetsåret fört en kontinuerlig dialog med programledningen 
och Consensus för att tydliggöra utskottets roll i marknadsföringen av utbildningen. 
Under verksamhetsåret har IMU:ordförande Elsa fört löpande dialog dels med sitt 
utskott men även med andra aktörer såsom programledning, Consensus och övriga 
sektionen i stort. IMU kommer ej i lika stor utsträckning bedriva 
marknadsföringsarbete på skolor likt tidigare verksamhetsår, utan rollen gentemot 
sektionen och programmet har landat i att vara behjälplig i marknadsföringen av 
studieorter och program-egna projekt.  

Inför VT25 fattades det beslut om att det tidigare upplägget angående ersättning i 
förväg för planerade projekt från UNM inte längre skulle gälla. Istället fanns 
möjligheten att alla sektioner på MedFak har möjligheten att äska från Consensus för 
att erhålla ersättning för studentrekryteringsaktiviteter.  IMU 25/26 har dock inte 
genomfört några projekt med erhållen ersättning. Anledningen till detta är dels att det 
uppstod oklarheter kring vilken äskningspott som var tillämplig, vilket ledde till att 
IMU:s projekt felaktigt bedömdes inte uppfylla kraven. Dels har antalet genomförda 
projekt inte haft behov av ersättning i samma utsträckning som föregående år. 
Processen kring ansökning om ersättning upplevs i nuläget som komplex och är därför 
under utvärdering inför kommande verksamhetsår. I skrivande stund är ordförande 
för IMU i kontakt med Consensus och programledningen för att utröna ett samarbete. 

IMU var även med och drev projektet “Karriärsveckan 2025” v. 48 som syftade till att 
under en vecka tillsammans med SLF student erbjuda lunchföreläsningar på de olika 
huvudstudieorterna med målet att inspirera till framtida karriär, vilket även ämnade 
att stärka samarbetet med SLF student.  

Öka kunskap om utbildningsfrågor 

LiMUR har under året arbetat för att öka synligheten kring utbildningsbevakningen, stärka 
studentengagemanget och förbättra studenternas kunskap om utbildningsfrågor. 
Kommunikation och samarbete med styrelseutskotten har stärkts för att bättre nå kliniska 
studenter på alla orter, bland annat genom enkäter och återkoppling för att involvera 
studenter i förändringsarbete. 

LiMUR har även kontinuerligt under verksamhetsåret 25/26 arbetat med marknadsföring 
och grafisk design för att öka synligheten genom att driva ett tidigare skapat Instagramkonto, 
skapa logotyper samt posters för utbildningsrådet, i syfte att ge LiMUR en starkare identitet 
och ett tydligare ansikte utåt. Räckvidden på marknadsföringen har preliminärt bedömts 
som god, men styrelsen identifierar även behovet av ytterligare utvärdering. LiMUR har 
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skapat flera posters för olika utvärderingar, och har även spelat in en Jul-hälsning som gick ut 
till MF:s sociala medier.  

En fråga som fått extra högt engagemang under året från studenterna har varit utvecklingen 
av dissektionsundervisningen. Projektet påbörjades från programmets håll i syfte att 
utvärdera resurserna som läggs på dissektionsundervisningen och huruvida momentet 
uppskattas av studenterna. LiMUR gjorde ett gediget arbete med enkäter och 
åsiktsinhämtning, som resulterade i att utskottet kunde, gentemot programledningen, 
presentera studenternas fortsatta intresse av dissektionsundervisningen och det värde som 
studenterna såg i den.  

Under vårterminen påbörjade LiMUR i samarbete med styrelsen och programledningen 
arbetet att ta fram en sektions-sida på LiSAM, som skulle bidra till att synliggöra såväl 
utbildningsfrågor som andra projekt inom sektionen. Arbetet fortsätter nästa verksamhetsår 
(26/27).  

Stärk studentengagemang på kliniska terminer och regionala orter 

Styrelsen 25/26 fick i uppdrag att stärka studentengagemanget på kliniska terminer 
och regionala orter, alltså studieorterna Norrköping, Jönköping och Kalmar. Historiskt 
har engagemanget på kliniska terminer varit lågt i jämförelse med de “pre-kliniska” 
terminerna, och styrelsen insåg tidigt under höstterminen (HT25) att 
klin-studenternas önskemål behövde prägla processen att stärka 
studentengagemanget. Genom att rådfråga och stärka kommunikationen med 
Medicinska Föreningens styrelseutskott samlades klin-studenterns åsikter in och 
konkretiserades till realiserbara insatser för stärkt engagemang. Samtidigt stärktes 
även relationen mellan styrelsen och styrelseutskotten genom styrelseutskottsmöten, 
tre varje termin. Konceptet va i sig inte nytt, och tidigare styrelse arbetade likaså med 
styreleutskottsmöten. Nytt för detta verksamhetsår var dock en uppdaterad struktur, 
kontinuerliga möten och stärkt fokus på återkoppling och beslutsuppföljning, något 
som verkligen uppskattades av styrelseutskotten i utvärderingar. Detta har även 
bidragit till att strömlinjeforma kontaktvägarna mellan de regionaliserade 
styrelseutskotten och Medicinska Föreningens styrelse. 

I samband med höstterminens slut och vårterminens början skapades en 
konkretisering kring klin-studenterns efterfrågan utifrån den bild samt information 
styrelsen fått från styrelseutskott på respektive regionaliserad ort och klin-studenter i 
Linköping. Medskick till nästkommande styrelse var vikten av att fånga upp 
klin-studenterns intressen, exempelvis via workshops och samarbeten med MedSim, 
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KirALiU och SweSimJR, alltså aktiviteter som även riktar sig till studenternas framtida 
profession som läkare.  

Andra projekt som drevs inom ramen för stärkt studentengagemang på kliniska 
terminer och regionala orter var även “fattig- frukost/-mellis” för Jönköping, Kalmar 
och Norrköping i samarbete med Consensus, samt ett utökat samarbete med KirALiU 
där den kirurgiska- och anestesiologiska föreningen medverkade under veckan och 
bland annat lottade ut suturkit och platser på en suturkväll. Projektet lämnades sedan 
över till styrelsen 26/27.   

Övrigt för vad som faller under “stärkt studentengagemang på kliniska terminer och 
regionala orter” så hjälpte styrelsen studieort Norrköping att få ett fulltaligt 
styrelseutskott. Detta ledde i sin tur till att en rad aktiviteter anordnades på orten och 
bidrog till att lyfta engagemanget. Ur en ekonomisk synvinkel har styrelseutskottet i 
Norrköping även varit bra på att utnyttja sin budget jämfört med tidigare, vilket 
styrelsen ser som ett gott tecken på välfungerande och aktivt engagemang.  

Föreningens verksamhet 

Ekonomi  

Föreningens främsta ekonomiska utmaning var i början av verksamhetsåret då 
likviditeten var som lägst. Situationen räddades upp av ekonomiansvarige Fredrik 
Ehijo Ventura som lånade pengar av föreningens utskott MedSex till Medicinska 
Föreningen, varpå den summan sedan betalades tillbaka senare under terminen. 
Styrelsen i övrigt har även gjort en insats i att se över budgeten på sina evenemang, 
och blivit allmänt smartare med budgetering och sitt förhållningsvis till föreningens 
ekonomi.  

Samarbetet med Dedicare har även varit delvis och periodvis otydligt detta år, vilket 
gjorde att budgeteringen under verksamhetsåret var återhållsam då det inte gick att 
räkna med summan från Dedicare. När det sedan blev klargjort att Medicinska 
Föreningen skulle få pengar från Dedicare landade föreningen istället i ett 
budgetöverskott.  

Informations-  och marknadsföringsutskottet 

Externt arbete 

Utskottet skapade interna plattformar för kommunikation. IMU skapade en 
messengergrupp för samtliga i utskottet samt messengergrupper baserade på de 
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inofficiella posterna hemsideansvariga samt grafiskt-designansvariga. Som sagt, 
skapades det interna poster inom utskottet för att få en bra fördelning på arbetet där 
några ledamöter fokuserade på arbetet med hemsidan och några med grafisk design.  

Inför VT25 fattades det beslut om att det tidigare upplägget angående ersättning i 
förväg för planerade projekt från UNM inte längre skulle gälla. Istället fanns 
möjligheten att alla sektioner på MedFak har möjligheten att äska från Consensus för 
att erhålla ersättning för studentrekryteringsaktiviteter.  IMU 25/26 har dock inte 
genomfört några projekt med erhållen ersättning. Anledningen till detta är dels att det 
uppstod oklarheter kring vilken äskningspott som var tillämplig, vilket ledde till att 
IMU:s projekt felaktigt bedömdes inte uppfylla kraven. Dels har antalet genomförda 
projekt inte haft behov av ersättning i samma utsträckning som föregående år. 
Processen kring ansökning om ersättning upplevs i nuläget som komplex och är därför 
under utvärdering inför kommande verksamhetsår.  

IMU har under vårterminen arbetat med projektet Många vägar genom. Målet med 
Många vägar genom är att belysa att en läkarstudents väg genom läkarprogrammet 
kan se olika ut för olika personer. Förhoppningen är att minska stigmatiseringen kring 
att få en omtenta eller ta studieuppehåll och samtidigt belysa att ibland kommer livet 
emellan studierna till exempelvis vid graviditet. Till många vägar genom skapades ett 
formulär där studenter från läkarprogrammet fick möjligheten att ansöka och berätta 
sin historia och väg genom läkarprogrammet. Dessa svar lästes sedan igenom av 
vice-ordförande Niklas Andeberg och arbetsmiljöansvarig Ylva Garvén och sedan 
kontaktades de studenter som kunde tänkas passa i projektet. Slutligen producerade 
IMU ett antal instagram storys på MF:s instagram.  

Under verksamhetsåret har utskottet även jobbat med att skapa en film från 
regionaliseringsort Norrköping då detta är den enda huvudstudieorten utanför 
Linköping som då inte hade någon film. Syftet med projektet, som påbörjades av IMU 
24/26 med filmer från Jönköping och Kalmar, är att kunna visa upp för såväl 
presumtiva studenter som läkarstudenter som går preklin och ännu inte gjort sitt val 
hur det är att studera på de olika huvudstudieorterna. Filmen ska visa upp 
sjukhusmiljön, staden coh studenterna som läser på orten. Det framtagna materialet 
syftar till att användas på Medicinska Föreningens hemsida och MF:s sociala medier.  

Utskottet har även arbetat med Läkarprogramsdagen vilket är en dag för 
preklinstudenter med mässtorg där studenterna får träffa representanter från de olika 
amanuenskårerna, forskningsamanuenser, temagruppsrepresentanter, MF och 
Consensus m.fl. Under mässtorget genomfördes en samtida rekrytering av 
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nomineringar och kandidaturer till Sök MF 26/27, samt merchförsäljning. Under 
Läkarprogramdagen 2026 var uppslutningen förbättrad jämfört med året innan.  

Under verksamhetsåret har det även pågått ett samarbete tillsammans med 
programledningen angående programledningens kommunikation. Detta grundade sig i 
det missnöje som många studenter kände gentemot programledningen efter 
införandet av MCQ och förhöjd godkäntgräns på de kliniska terminerna. Vidare har 
IMU varit med och tagit fram en symbol som representerar läkarprogrammet i 
Linköpings identitet och profil som benämns Kompassen. Under vårterminen hjälpte 
även IMU programledningen med revidering av läkarprogrammets hemsida samt med 
uppstart av Linköpings läkarprograms alumniverksamhet. 

IMU var med och drev projektet “Karriärsveckan 2025” som syftade till att under en 
vecka tillsammans med SLF student erbjuda lunchföreläsningar på de olika 
huvudstudieorterna med målet att inspirera till framtida karriär.  

 

Internt arbete 

IMU har skapat grafiskt material för flera av de evenemang som Medicinska 
Föreningen har arrangerat som exempelvis Karriärveckan, medlemsveckan, kaffeluch, 
lunchföreläsningar och mycket annat. IMU har lagt ner mycket tid på att strukturera 
upp Medicinska Föreningens instagram, hemsida och Tiktok. 

IMU har även planerat och genomfört PR-perioden för nyrekryteringen av nästa 
Medicinska Föreningen. IMU har skapat grafiskt material och tryckt upp posters och 
annat rekryteringsmaterial. 

IMU har varit med och planerat samt skapat PR för Medlemsveckan på samtliga orter.  

IMU ordförande har haft överlämning med nästkommande IMU ordförande och ett 
helhetligt överlämningsmöte äger rum i sommar efter tenta-p.  

IMU har arbetat med att ge föreningen en fortsatt professionell syn utåt men samtidigt 
ha den varma, välkomnande känslan för studenter. Sektionen arbetar varje dag med att 
göra utbildningen bättre och livet kring utbildningen roligare, det är något som IMU 
har velat marknadsföra utåt för studenterna.  
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Utbildningsbevakning 

Linköpings Medicinska Utbildningsråd (LiMUR) inledde verksamhetsåret 25/26 med 
en vakans, nämligen kursrepresentantsansvarig för klin. Vakansen fylldes inte vid 
senare FUM under verksamhetsåret. Till skillnad från föregående verksamhetsår 
bestod LiMUR 25/26 endast av studenter under den basvetenskapliga delen av 
utbildningen och var därmed placerade i Linköping. Under året har LiMUR skött sitt 
sedvanliga och basala arbete, vilket inkluderar LiMUR-möten, klin-KRaM, 
preklin-KRaM, stor-KRaM, TRaM och UU-möten med Consensus. Vi har även deltagit i 
fyra nationella möten för läkarstudenter (OMSiS), varit värdort för OMSiS 4 i Linköping 
och hanterat många individuella studentärenden. Utöver dessa uppgifter har LiMUR 
ägnat sig åt många andra projekt under året, vilka vi beskriver senare i 
verksamhetsberättelsen. 

Vid verksamhetsårets början skrev LiMUR även en verksamhetsplan innehållande 
rubrikerna nedan. 

Bevaka MALA2 och MALA3: 

Under HT25 och VT26 har de första kullarna av läkarstudenter på MALA3 påbörjat 
termin 9 respektive termin 10. LiMUR har inte varit delaktiga i planeringen av termin 
12 utöver utformningen av skriftliga samt praktiska examinationer, till exempel ISCE. 
Arbetet med planeringen av termin 11 hade redan slutförts vid verksamhetsårets 
början. 

Mycket av diskussionerna med MALA3 och MALA2 under hösten ägnades åt skriftliga 
examinationer, främst som en konsekvens av ändringar i ”Guide för skriftlig tentamen”. 
Ändringarna innebar att godkändgränsen för studenter på de kliniska terminerna 
höjdes från 65 % till 70 %, och att en högre andel MCQ-frågor infördes på samtliga 
stadier av utbildningen. LiMUR har fört mycket diskussion med programledningen och 
studenter om skriftliga examinationer samt agerat som mellanhand mellan dessa 
parter. 

Genom forum såsom preklin-KRaM och klin-KRaM har LiMUR blivit införstådda i, och 
identifierat, flertalet utvecklingsområden på läkarprogrammet, gällande både MALA2 
och MALA3. Frågorna har diskuterats och problematiserats med kurs- och 
programledning. LiMUR har bland annat lämnat ett remissvar tillsammans med 
Programutskottet på läkarprogrammet (PU-L) om rapporten ”översyn av curriculum 
för interprofessionellt lärande” och har fört fram studentåsikter om den nuvarande 
IPL-utbildningen. LiMUR har även arbetat med prioritering till studieort efter uppehåll 
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och lämnat synpunkter på hur dokumentet kan förtydligas, samt arbetat med 
prioritering inom studieort vid VFU under stora delar av verksamhetsåret. 

Bevakningen av MALA2, vars sista kull för närvarande är på termin 11, har fortsatt 
under verksamhetsåret. Återkommande feedback från MALA2 berör att de inte känner 
sig särskilt hörda i frågor som rör utbildningen, och för LiMUR har styrelseutskotten 
och kursrepresentanterna på de kliniska terminerna utgjort en särskilt viktig 
informationskälla. LiMUR har bemött alla frågor, förslag och all kritik som inkommit 
från MALA2-studenterna under året och arbetat med att försöka tillgodose 
studenternas behov vid utbildningens slutstadium. 

Utvärdera LiMURs och styrelseutskottens struktur 

Under tidigare verksamhetsår, och i början av det nuvarande verksamhetsåret, 
uppfattades samarbetet mellan styrelseutskotten, LiMUR och programmet som 
bristande. Mot den bakgrunden formulerade vi ett verksamhetsmål med syfte att 
försöka skapa en närmare dialog mellan studenter och studentrepresentanter på de 
regionaliserade orterna, och LiMUR. 

Ett exempel som ofta lyfts är att LiMUR och representanter från programledningen 
sällan är närvarande på möten med studenter utanför Linköping. LiMUR och 
programledningen är måna om att alla studieorter ska ha samma förutsättningar att 
föra dialog med programmet och LiMUR. Därför har utbildningsansvariga på samtliga 
orter fått kallelser till alla LiMUR-möten under verksamhetsåret för att få möjlighet att 
delge studieortsspecifik information och väcka frågor som sträcker sig över hela 
utbildningen. Utöver detta har vi sett en ökad närvaro av LiMUR på Klin-KRaM som 
hålls i Norrköping, Jönköping och Kalmar, vilket även gäller programledningen. 
Utbildningsansvariga har även fått möjlighet att anmäla frågor till OMSiS om 
studieortsspecifika eller programöverskridande frågor. Utöver detta har 
utbildningsansvariga i styrelseutskotten delgett viktig information om läget på de 
regionaliserade orterna genom mötesprotokoll, exempelvis från Klin-KRaM, mejl, 
samtal och möten direkt mellan parterna. 

En annan aspekt av verksamhetsmålet berör hur styrelseutskotten kan ha en närmare 
dialog med Medicinska Föreningen i sin helhet, samt vilken roll både LiMUR och 
utskotten har inom föreningen. Frågorna har diskuterats och problematiserats under 
verksamhetsåret, med slutmålet att stärka samarbetet och kommunikationen mellan 
LiMUR och styrelseutskotten. Vi upplever att kommunikationen och transparensen har 
förbättrats under verksamhetsåret, men vi tror fortsatt att samarbetet mellan orterna 
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kan förbättras ytterligare, och att en vidare utvärdering av LiMURs struktur kan göras 
under efterföljande verksamhetsår. 

Öka LiMURs synlighet för studenter  

Under detta verksamhetsår har nuvarande LiMUR, likt tidigare presidier, fortsatt med 
att sprida kunskap kring vårt arbete, öka synligheten för utbildningsbevakningens roll 
och därmed öka studentengagemanget. Transparens har varit mycket viktigt för oss, 
och alla LiMUR-ägda möten har protokollförts och laddats upp på Medicinska 
Föreningens hemsida, såsom LiMUR-möten, KRaM och TRaM, samtidigt som vi har 
deltagit i ett flertal forum och informerat om föregående, pågående och kommande 
arbeten. 

Vi utökade även kommunikationen mellan styrelseutskotten och LiMUR/MF för att ha 
en bättre förankring mellan orterna och nå kliniska studenter över hela 
läkarprogrammet. Inför varje möte, projekt och uppgift har vi skickat ut enkäter och 
formulär för att bättre involvera och uppmuntra studenter att bidra till förändring, 
samt på många möjliga sätt återkoppla till studenterna så att de får ökad förståelse för 
hur deras röst blir hörd. 

Ett nytt koncept som vi tog fram i samarbete med programledningen var skapandet av 
ett MF/LiMUR-rum på Lisam, där vi enklare kan nå alla läkarstudenter och snabbare 
samt tydligare kan komma ut med angelägen information. Vi anser att detta är ett stort 
framsteg i målet att synliggöra LiMUR, då vi ökar kontakten i forum som är mycket 
större och mer direkta än våra egna.  

LiMUR har även arbetat med marknadsföring och grafisk design för att öka synligheten 
genom att driva ett tidigare skapat Instagramkonto, skapa logotyper samt posters för 
utbildningsrådet, i syfte att ge LiMUR en starkare identitet och ett tydligare ansikte 
utåt, samt förstärka dess rykte. Vi önskar att LiMUR 26/27 ska bedriva mer 
marknadsföring via Instagramkontot, då aktivitet på kontot varit oregelbundet under 
det innevarande verksamhetsåret. LiMUR har skapat flera posters för olika 
utvärderingar, och har även spelat in en Jul-hälsning som gick ut till MF:s sociala 
medier. 

Stärka kommunikationen och samarbetet mellan programmet, 
LiMUR och studenterna 

Under verksamhetsåret har LiMUR arbetat för att stärka kommunikationen och 
samarbetet mellan programmet, LiMUR och studenterna. Med detta mål i åtanke har 
LiMUR bland annat ingått i en arbetsgrupp om kommunikation med representanter 
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från läkarprogrammet och från olika studieorter och delar av utbildningen. En enkät 
riktad till alla studenter skickades ut för att utröna studentperspektiv om 
kommunikation på läkarprogrammet, och resultatet har sammanställts och förts 
vidare till programmet.  

Utöver detta har LiMUR även arbetat med att skapa ett Lisamrum för 
LiMUR/Medicinska Föreningen och har haft regelbundna möten med studenter av 
olika skäl, både individuellt och i större forum. Vi har också arbetat för att stärka 
samarbetet och kommunikationen mellan LiMUR/MF och styrelseutskotten, vilket 
bland annat kommer att medföra en bättre kontakt mellan läkarprogrammet och den 
breda studentpopulationen.  

Under året har LiMUR, framför allt LiMUR-ordföranden och vice LiMUR, haft 
regelbunden kontakt i form av diskussioner och avstämningar med representanter 
från programledningen, och vi har samarbetat i flertalet projekt. LiMUR har även 
deltagit i många möten som berör utbildningsfrågor på samtliga orter.  

Kommunikation mellan temagrupper/kursrepresentanter 

Under verksamhetsåret har LiMUR arbetat tillsammans med 
temagruppsrepresentanterna med att konceptualisera och därefter konkretisera 
metoder för att stärka kommunikationen samt förbättra informationsflödet mellan 
temagrupper, representanter och kursrepresentanter. 

En idé som kläcktes tidigt var att skapa en gemensam Google Drive för 
kursrepresentanter och temagruppsrepresentanter, där temagruppsspecifik 
information från det aktuella läsåret och tidigare läsår lätt kan hittas. Den konkreta 
implementeringen av detta system har tagit tid på grund av mycket diskussion om 
GDPR inom Medicinska Föreningen, men till nästa verksamhetsår kan ”tema-driven” 
träda i kraft. Mot slutet av verksamhetsåret 25/26 kommer allt material som berör 
information och instruktioner till temagruppsrepresentanter och kursrepresentanter 
att vara färdigt. Vi planerar att utvärdera hur systemet har fungerat vid ett senare 
tillfälle. 

Se över studentrepresentation på Läkarprogrammet 

Den nuvarande studentrepresentationen på läkarprogrammet, samt möjligheterna till 
utökad representation, har utretts av LiMUR i samråd med Consensus. Vi har kartlagt 
vilka forum som är aktuella och får regelbunden återkoppling från läkarprogrammets 
studentrepresentanter om hur arbetet går och vilka utbildningsfrågor som är aktuella. 
Genom ökad närvaro av styrelseutskottsrepresentanter på LiMUR-möten får LiMUR 
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även ta del av mer information från lokala studieortsråd, där studenter är 
representerade av utbildningsansvariga i styrelseutskotten. 

Arbetsmiljö 

Arbetsmiljöarbetet har som tidigare verksamhetsår kretsat kring studentäranden, 
såväl studiemiljön på campus och mer personcentrerade. I detta har det funnits ett 
samarbete mellan Medicinska Föreningen, Consensus, program- och kursledningar och 
studenthälsan. Framförallt har det handlat om att erbjuda stöd och visa sig tillgänglig 
för studenterna. 

Utöver bevakningsarbetet har ett flertal projekt drivits, exempelvis anordnandet av 
lunchföreläsningar och det nya projektet “många vägar genom läk”. Arbetet syftade till 
att avdramatisera uppehåll och upplysa studenter kring de vilka möjligheter som finns. 
Centralt i arbetet var att studenter som tidigare tagit uppehåll blev tillfrågade att dela 
med sig av sina erfarenheter, vilket många sedan gjorde via inlägg som lades upp på 
MF:s sociala medier.  

Arbetsmiljöansvarig i Medicinska Föreningen har under året haft ett gott samarbete 
med de andra sektionernas AMO:s genom CAMO i Consensus. Bland annat genom 
deltagandet i AMO-veckan under våren och även genom några mindre evenemang 
under året. 

Föreningens studiesociala verksamhet 

Verksamhetsåret påbörjades genom att studiesocialt ansvarig planerade upp hur den 
studiesociala verksamheten skulle bedrivas och vad som kunde tänkas genomföras. Ett 
studiesocialt utskott tillsattes på 10 personer exklusive studiesocialt ansvarig med 
spridning över tre olika terminer. Det skedde även en rekrytering av en balkommitté 
tillsammans med mottagningsansvarig, samt styrelseledamot som deltog i 
balkommittén tidigare verksamhetsår, tidigt under hösten. Där tillsattes en grupp på 5 
personer, inklusive studiesocialt- och mottagningsansvarig i Medicinska Föreningen.  

Under höstterminen 2025 genomfördes det studiesociala utskottet ett flertal 
aktiviteter av olika slag som medlemmar hade möjlighet att ta del av. Det första 
evenemanget som hölls var en cykelfest som genomfördes den 31/10, där 226 
medlemmar deltog, och var därmed också det största evenemanget som anordnades 
av oss under höstterminen. Kvällen gick ut på att alla fick tilldelat en rätt som de skulle 
laga till två andra par och att man själv blev bjuden på de återstående två rätterna hos 
ytterligare andra par. Efter att alla rätter hade avnjutits så avslutades kvällen på ett 
eftersläpp på Halloweenfesten på KK. Förköp till denna fest hade studiesociala 
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utskottet fixat i förhand till alla studenter som anmälde sig till cykelfesten. Nästa 
evenemang som hölls var en Ölprovning på Villevalla Pub den 18/11. Nedervåningen 
på puben bokades för de 25 studenter som anmälde sig och själva provningen styrdes 
av den kunniga personalen på VilleValla. Senare samma vecka hölls en söndagsbrunch 
på örat den 23/11. Denna anordnades i anslutning till läkarprogrammets festeri, 
Medsex, höstsittning som ett sätt att ge studenterna tillfälle att samlas och prata ihop 
sig om gårdagen. Under brunchen bjöds det på bland annat mackor, yoghurt, 
pannkakor, juice, frukt och kaffe, och upplevdes som mycket lyckat och ett uppskattat 
evenemang av studenterna. Det sista evenemanget som studiesociala utskottet 
genomförde var den 8/12, och var en polka-post, för att sprida julkänsla och glädje. 
Medlemmarna fick möjlighet att för en liten summa köpa en polkagris samt ett kort att 
skriva ett meddelande på. Dessa polkagrisar samlades ihop och tillsammans delade det 
studiesociala utskottet ut polkagrisarnas med tillhörande hälsningar, till de som fått de 
skickade till sig.  

I början av december, den 2/12, höll studiesocialt ansvarig samt mottagningsansvarig i 
MF ett studiesocialt evenemang tillsammans med Studiesocialt ansvarig i Consensus, 
Logopedsektionen, BMA-sektionen, Biomed-sektionen samt i Sjuksköterskesektionen i 
Linköping. Detta evenemanget genomfördes i samband med musikhjälpen, då det hölls 
en pepparkakshusbyggartävling, där pengar samlades in till en bössa som studenter 
från Linköpings universitet hade startat, nämligen Campus skramlar-bössan. 
Deltagarna fick betala en summa för att delta i tävlingen, samt för fika. Detta var ett 
nytt koncept, och upplevdes uppskattat av studenterna och kåren att det genomfördes 
över flera sektioner. Utöver det studiesociala utskottets aktiviteter samt campus 
skramlar-aktiviteten så genomförde MF-styrelse sektionsaktivas tacksittning under 
höstterminen. Den 12/12 hölls sittningen på flamman under temat 
”kändisdubbelgångare”. Alla som engagerat sig på olika vis inom sektionen undre 
hösten bjöds in och fick avnjuta en trerätters middag med underhållning, lekar och 
eftersläpp på flamman för ett mycket rabatterat pris. Kvällens underhållning bestod av 
gyckel från fadderiet, Sskål (SSK Linköpings festeri) samt smittsex (BMAs festeri). 
Sittningen styrdes av en projektgrupp på fem personer från MF-styrelse som 
ansvarade för all planering. Evenemanget var väldigt lyckat och det blev en fullsatt 
sittning på 80 personer.  

Det första eventet som studiesociala utskottet genomförde under vårterminen var en 
alla hjärtans dag-post, då polka-posten var så uppskattad, genomfördes ett liknande 
event på alla hjärtans dag. Denna gången hade MF budget att dela ut klubbor gratis, 
vilket genomfördes under lunchen, utanför Berzelius, till alla medlemmar som 
passerade. Prick en månad senare, den 14/3, genomförde det studiesociala utskottet 
vårterminens upplaga av cykelfesten. Denna gången deltog 211 personer, och kvällen 
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avslutades med ett eftersläpp på DVBF på KK. I april var det dags för Medicinska 
föreningens medlemsvecka, där studiesociala utskottet höll i första evenemanget för 
veckan, under måndagen 20/4. Vi bjöd då in till MF-fritids, där det bjöds på mackor, 
kladdkaka och oboy bland annat, samt fanns möjlighet att spela bordsspel som vi lånat 
från Pub Örat, eller pyssla med pyssel vi köpt in. Ett stort antal personer deltog, och 
nästan all mat tog slut efter bara 30 minuter. Som avslutning på medlemsveckan höll 
studiesociala utskottet i en Kompissittning. Detta var ett nytt koncept för medicinska 
föreningen, som gick ut på att man fick möjlighet att bjuda in 0-2 kompisar hemifrån, 
för att delta i en klassisk sittning på Läkarprogrammet i Linköping. 310 läkarstudenter 
och deras kompisar deltog i sittningen som hölls på KK, och allt som allt verkar det 
hela ha varit väldigt lyckat! Det sista evenemanget som studiesociala utskottet 
arrangerar för verksamhetsåret är att springa blodomloppet tillsammans, den 21/5. I 
förväg har det tagits kontakt med blodomloppet i Linköping, där man förhandlat till sig 
ett rabatterat pris, samt tillgång till gratis picknick, för de studenter som anmält sig 
genom Medicinska föreningens anmälningsportal. Den 5/5 samt 12/5 hålls det 
tillsammans med MIFL träningstillfällen inför loppet, där Medicinska föreningen delar 
ut priser till deltagarna. Även efter loppet genomförs kommer fina priser att lottas ut 
till de som deltagit. Syftet med evenemanget är att uppmuntra till andra sätt att umgås, 
i detta fallet i form av träning, samt uppmärksamma behovet av bloddonation, något 
som kommer nära för oss som ska jobba inom sjukvård.  

MF styrelse genomförde under vårterminen ”Pengar och Piller”, en sittning 
tillsammans med Integrera (det studiesociala utskottet från sektionen på Industriell 
ekonomi). Sittningen hölls den 7/3 i den stora salen på KK för 280 personer, 140 
läkarstudenter och 140 Indek-studenter. Planeringen inför denna sittning drog igång 
redan under hösten då studiesocialt ansvarig tillsammans med en huvudansvarig från 
Integrera hade möten. Utöver detta så hölls även flertal möten med projektgrupper 
från vardera sektion som hjälpte till att sköta all planering. Inför evenemanget så 
filmades en PR-video där flera av medlemmarna från styrelsen deltog. Samma vecka 
som biljettförsäljningen hölls lunchtävlingar på både Campus Valla och Campus US, där 
förköp och fina priser lottades ut. Biljetterna såldes slut inom 2 minuter och kvällen 
upplevdes som väldigt lyckad, trots mycket drag under själva sittningen. Utöver 
sittningen med indek så hölls det även under vårterminen en sektionsaktivas 
tacksittning, denna gången på Restaurang Olympia - Da Vinci den 27/3. Upplägget var 
liknande det på flamman, med 80 deltagare, men nu i en ny lokal som inte testats förut. 
I efterhand verkade alla nöjda över kvällen, och mycket nöjda över den goa maten! 
Denna gång var temat ”Nowhere to wear”, där deltagarna fick leta fram det där plagget 
i garderoben som man annars aldrig får användning av.  
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Sedan mitten av hösten så har studiesocialt ansvarig tillsammans med 
mottagningsansvarig även ägnat stor del av sin tid till att planera vårens upplaga av 
Medicinarbalen tillsammans med balkommittén. Det hölls under hösten och våren 
kontinuerligt möten med kommittén för att sammanställa alla idéer och all planering. 
Det hölls även evenemang som ledde upp till balen. Det hölls veckan innan 
biljettförsäljningen lunchtävlingar, på samtliga studieorter, där studenterna fick chans 
att tävla om förköp. Den 26/3 så hölls en taggpub tillsammans med Pub Örat där 
kommittén var på plats för att svara på eventuella frågor om evenemanget samt 
biljettsläppet som skulle ske nästkommande dag, alltså 27/3. För alla som anmälde sig 
så fann det även möjlighet att lägga till en baldejt som inte var tvungen att plugga på 
läkarprogrammet. Den 4/5 anordnade balkommittén även en valsträning för 40 
stycken anmälda. Träningen tog plats på Campus Ebbepark och Ida Ranebo, en 
läkarstudent på termin 3, höll i kursen. Evenemanget va gratis för medlemmar och 
verkade uppskattat samt lyckat, då många sedan dansade vals under själva balkvällen. 
Den 9/5 anordnades Medicinarbalen på Elite Stora Hotellet i Jönköping. Bussar gick 
från Norrköping och Linköping, och det erbjöds även  reseersättning till studenterna 
från Kalmar. Väl på plats i Jönköping så började kvällen med fotografering utanför 
hotellet, vid Vättern, varpå det serverades fördrink och trerätters middag inne i 
Spegelsalen. Under kvällens gång bjöds det på tal, live-band och annan underhållning. 
Efter middagen öppnade dansgolvet upp för vals och sedan efteråt även vanlig dans 
och musik. Senare under kvällen spelade även livebandet igen.  

Utöver det programspecifika arbetet så har även studiesocialt ansvarig tillsammans 
med mottagningsansvarig även suttit med som en del av det studiesociala utskottet i 
Consensus. Där har vi tillsammans med resterande studiesocialt ansvariga inom 
Consensus fått utbyta idéer och givande diskussioner under verksamhetsårets gång. 
Samt planerat och genomfört aktivitet för campus-skramlar, som ovan nämnt.  

Mottagning 

Början av verksamhetsåret inleddes med planeringen av MFs engagemang under 
mottagningen (amazing race, tacomiddag, och litteraturtips), koordination med 
aktörerna om det sista inför mottagningens start, samt godkännande av 
kompletteringar från faddrar som inte kunnat medverka på FUB2 terminen innan. 
Mottagningsansvarig, AMA och Ordförande representerade MF på infoträff med nya 
nollan på zoom tillsammans med kursledningen. Andra sammankallande av 
mottagningsutskottet hölls dagen innan mottagningens första dag på zoom.  

Mottagning HT25​
Under mottagningen medverkade MF på tre olika event: tacomiddagen, amazing race 
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(N0lle-FUM) och litteraturtips (MA tackade även av SF under BVC). Detta gick bra, 
förutom att litteraturtipsen hölls på en dag då inte många studenter var i skolan. 
Förbättringspotential till nästa år.  

Mottagningen blev som helhet mycket bra, och både MA, Consensus, arrangörer och 
nollan var nöjda. 

Mottagning VT26​
Uppstartsmötet för “Sök SF VT25” hölls ett par dagar efter att mottagningen 
avslutades, därefter hade T1 ca 1 vecka tills deadline för ansökan.  Av alla ansökningar 
kallades det slutligen 25 kandidater på intervju, och 12 nya SF valdes ut. I SF-panelen 
ingick jag (Tuva Diding), Ylva Alering och Agnes Ekwall. Rekryteringen av övriga 
aktörer (Fejkis, Faddrar, och Fadderiet) mötte vissa motgångar, men det löste sig till 
sist. Detta gav också underlag för att förändra rekryteringen av alla aktörer inför nästa 
mottagning.  

Mottagningsutskottet för HT25 hade sitt sista sammankallande, och 
mottagningsutskottet för VT25 sitt första.  

I november hölls FUB-2 samt mottagningskickoff. Trots kallt väder och snö var det 
många som kom och grillade i TF efteråt och vissa nya faddrar stannade ända tills MF 
släckte grillen. ​
Andra sammankallande av mottagningsutskottet hölls dagen innan mottagningens 
första dag på zoom.  

Mottagningen VT25 gick mycket bra och samma arbete inför och under mottagningen 
HT24 gjordes. MFs involvering var även likadan utöver att vi införde en cykelfest. 
Inspiration togs från den traditionsenliga MF:s cykelfest, som hålls varje termin. Nollan 
fick cykla hem till olika medlemmar i MFs styrelse, och där bjudas på mat och träffa 
andra n0llegrupper. Vår upplevelse är att detta blev mycket lyckat, och förhoppningen 
är att detta ska fortsätta i framtiden!   

Mottagning HT26​
Rekrytering av nya mottagningsarrangörer startade upp, liksom förra terminen, 
veckan efter mottagning VT25s slut. SF-panelen bestod av mig, Cecilia Bergman, Klara 
Kullberg, och Anton Mancinelli. Rekryteringen av samtliga arrangörer gick bra. 
Mottagningsutskottet för VT24 hade sitt utvärderingsmöte och uppstart av nya 
mottagningsutskottet hölls.  

Rekryteringen av nya aktörer gick smärtfritt, och genomfördes med något mer 
inflytande av MA och kommunikation mellan mig och de olika aktörerna. Även detta 
upplevdes lyckat från alla håll, och är något jag hoppas fortsätter.  
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I skrivande stund är detaljplaneringen och alla andra deadlines inskickade till 
Consensus. Det som kvarstår inför mottagningssstart är att FUB2 skall hållas,, samt att 
fadderkontraktet inte är utskickat än. Planeringen av MFs engagemang för nästa 
mottagning kommer huvudsakligen att skötas av min efterträdare Klara.  

Näringslivsutskottet 

Under årets gång har näringslivsutskottet arbetat likt tidigare verksamhetsår med att 
behålla samt skapa nya kontakter och samarbeten med olika företag och aktörer. MF:s 
samarbete med företagen gagnar nytta för föreningens medlemmar genom ekonomisk 
finansiering och gör det möjligt för ökad medlemsförmån och verksamhetsaktivitet. . 
Samarbetet med Dedicare har fortsatt även detta verksamhetsår och varit uppskattat 
från båda parter. Styrelsen identifierar dock behovet av tydlig kommunikation med 
företaget, då det emellanåt är svårt att etablera kontakt och tydliga förhandlingar.  
Näringslivsutskottet har även arbetat med att bevara och utveckla tidigare framtagna 
profilprodukter. Utskottet har även arbetet med att ta fram nya profilkläder, exempelvis en 
MF-keps som var väldigt uppskattad.  

Under höstterminen 2025, hölls årets första merchförsäljning för de nyantagna i termin 1 
samt fick övriga terminer möjlighet att köpa produkter.  

Den nya klädkollektionen som togs fram under vårterminen 2025 och möjligheten att 
beställa MF-profilprodukter fanns. Profilprodukterna kunde därefter hämtas ut under första 
försäljningen under vårterminen 2025, men även kontinuerligt under terminen ifall berörd 
part kontaktade näringslivsansvarige. De regionaliserade orternas studenter fick 
produkterna levererade till respektive ort i samband med festivalla, då många var i 
Linköping.  

Styrelsens övriga engagemang 

K11:s sista föreläsning  

Under verksamhetsåret 2025/2026 har föreningen fortsatt att genomföra K11:s sista 
föreläsning i enlighet med tidigare traditioner. Eventet arrangerades under både höst- 
och vårterminen. 

Föreläsningen avslutades med ett planerat mingel för avgångsstudenterna i K11, vilket 
samordnades i nära dialog med representanter från kursen. Föreningens styrelse 
deltog i planering, matinköp, dekorationer samt förberedelser inför dagen. Minglet 
hölls utanför Hasselquist, och lokalen bokades i god tid tillsammans med tillgång till 
kök för matförberedelser. 
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Eventet mottogs väl av studenterna, och flera uttryckte uppskattning för att 
föreläsningen och minglet markerade ett tydligt avslut på deras studietid. Även 
examensdiplom från Medicinska Föreningen delades ut till kursrepresentanter i varje 
ort i god tid före deras examen.  

CARMA 

Consensus arbetsmarknadsmässa CARMA genomfördes under vårterminen den 11 
februari 2026. Mässan riktar sig till samtliga studenter vid Medicinska fakulteten i 
Linköping och Norrköping och är ett återkommande evenemang som samlar 
arbetsgivare från regioner, kommuner, privata vårdgivare och andra aktörer inom 
hälso- och sjukvårdssektorn. Under årets mässa deltog ett stort antal studenter, och 
evenemanget fick genomgående positiv respons. 

Föreningens ansvarige representant deltog i planeringen och genomförandet av 
mässan tillsammans med övriga sektionsrepresentanter i CARMA-gruppen. Gruppen 
är organiserad under Consensus projektledare för CARMA och är uppdelad i tre 
undergrupper med fokus på mat, mässplanering samt PR.  

Grön sektion 

Miljöansvarig för Medicinska Föreningen har under verksamhetsåret deltagit på 
samtliga möten och utbildningar för Grön sektion. Sektionen har kontinuerligt arbetat 
med att uppfylla målen för miljöhandlingsplanen 25/26, samt ytterligare 
hållbarhetsprojekt . En ny miljöhandlingsplan 26/27 har tagits fram som blivit 
genomröstad av styrelsen.  

Kaffeluncher 

Kaffeluncher genomfördes utanför Hasselqvist och i Norra entrén under 
verksamhetsåret. Styrelsen resonemang bakom att även anordna kaffe-luncher i Norra 
Entrén var att bättre nå ut till Klin-studenterna i Linköping. Kaffe och fika har delats ut 
mot en åsikt i olika styrelsefrågor. Detta har varit ett bra sätt att samla in medlemmars 
åsikter inom viktiga frågor samt att föra medlemmarnas åsikter framåt inom 
styrelsens arbete.   

Avslutande ord 

Det är med stolthet och glädje som styrelsen 25/26 ser tillbaka på verksamhetsåret 
som gått. Styrelsen är evigt tacksamma alla sektionshjältar och allt ert engagemang för 
sektionen, läkarprogrammet och varandra. 
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